
 

 

 

 
 

 ها و کودکانبرای خانواده COVID-19های دستورالعمل
 

ها و کودکان مورد استفاده قرار گیرد. اگر به این فلوچارت باید به عنوان دستورالعمل تنها توسط خانواده
 مبتلا است شک دارید مشکوک هستید، لطفا آزمایش بدهید. COVID-19اینکه کودک شما به 
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 .یمشکلات تنفس ایگلو درد  ،ینیب زشیکودک بدحال با آبر

 تب سرفه

 است: ریز میعلا یودک شما داراآیا ک

 گرادیدرجه سانت 83 یتب بالا 

 و ادامه دار دیسرفه جد 

 گر کودک شما تب دارد:ا هیچ یک
 
که کودکتان  دیکنیگمان م ایآ

 ایممکن است مشکل معده 
 داشته باشد؟ یبثورات پوست

 
باشد که با  ازیممکن است ن
کودک خود  یپزشک عموم

 .دیصحبت کن

 :کندسرفه میگر کودک شما 
 
ساعت  1از  شیبه مدت ب ایآ

 د؟نکنیسرفه م ادیاست که ز
 
 یا
 
 42در  یدر سه دوره طولان ایآ

 ؟ها ادامه داردسرفه ساعت

 چشایی و بویایی
 

 ییکه حس چشا دیگویکودک شما م ایآ
 خود را از دست داده است؟ ییایو بو

 بله خیر خیر

 خیر بله بله

 دیبده COVID-19 شیآزما
 
 جهیزمان مشخص شدن نتتا 

 دیخانواده با یاعضا شیآزما
 باشند. نهیدر قرنط

 
ا ب شیگرفتن وقت آزما یبرا

 نیبه ا ای دیریتماس بگ 111

:  دیآدرس مراجعه کن
https://www.gov.uk/

get-coronavirus-test 
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-COVID شیکودک شما به آزما
 ندارد ازین 19

 
 یاگر حال کودک شما به اندازه کاف

به مدرسه  تواندیخوب باشد، م
 برود.

 
به محل کار خود  دیتوانیشما م

 NHSبرنامه  نکهیمگر ا دیبرو
COVID-19 و  شیآزما ای

 NHS (Test and یریرهگ
Trace )دیکه با دیبه شما بگو 

 .دیکن نهیخود را قرنط
 

 www.newcastle.gov.uk/coronavirus: دیآدرس مراجعه کن نیبه ا COVID-19 در مورد شتریکسب اطلاعات ب یبرا


